
令和６年度 受講生募集!! 

生涯学習施設「里仁館」主催 ・ 日本海総合病院共催 ・ 酒田市社会教育課提携 

      「元気だのう」（３回シリーズ） 
日々の生活を元気に楽しみ、健康長寿を全うするための知識を、日本海総合病院の各専門家から教えていた

だきます。質問タイムもありますので、日頃の健康に関する悩みや疑問にも答えていただけます。 

 

第１回目  ６月５日（水）１９:００～２０:００ 

『熱中症について』 

救急救命センター長 陳
ちん

 正浩
まさひろ

 先生 

第２回目  ７月３日（水）１９:００～２０:００ 

『当院での心臓血管外科診療』 

診療部長(兼)心臓血管外科部長 金
きむ

 哲樹
ちょるず

 先生 

第３回目  ７月３１日（水）１９:００～２０:００ 

『感染症の予防』 

検査部技師長 齋藤 裕紀 先生 

■受講料  ５００円(上記の期日３回受講 ※初回受講時にご持参ください。) 

■定 員  ４０名 

■会 場  酒田市総合文化センター(411 号室) 

●申込方法 電話・FAX・メール等で直接里仁館にお申し込み下さい。  

里仁館 FAX 0234-61-4362 電話 0234-61-4361(※月～土 9:00～17:00) 
 

          rijinkan@theia.ocn.ne.jp           里仁館 HP         ご覧ください 

 

 

「元気だのう」申込書    申込日  年  月  日 

 

お名前 
 

 (年齢        才) 

ご住所 

電話番号 

 

    （℡        -       -         ） 

※ご記入いただきました個人情報は、里仁館で責任をもって管理し他用は致しません。 

mailto:rijinkan@theia.ocn.ne.jp

